PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA GIMNAZJOW

GEOGRAFIA
III etap edukacyjny

Cele ksztalcenia — wymagania ogodlne

I. Korzystanie z r6znych Zrédet informacji geograficzne;.

Uczen dokonuje obserwacji i pomiaréw w terenie; potrafi korzysta¢ z plandéw, map, fotografii,
rysunkow, wykreséw, danych statystycznych, tekstow zrédtowych oraz technologii
informacyjno-komunikacyjnych w celu gromadzenia, przetwarzania i prezentowania
informacji geograficznych.

II. Identyfikowanie zwigzkow 1 zaleznosci oraz wyjasnianie zjawisk 1 procesow.

Uczen postuguje si¢ podstawowym slownictwem geograficznym w toku opisywania

oraz wyjasniania zjawisk i procesOw zachodzacych w srodowisku geograficznym;
identyfikuje zwiazki i zaleznosci w §rodowisku przyrodniczym, gospodarce i zyciu
spotecznym w réznych

skalach przestrzennych (lokalnej, regionalnej, krajowej, globalnej); rozumie wzajemne relacje
przyroda-czlowiek; wyjasnia zroznicowanie przestrzenne warunkow srodowiska
przyrodniczego oraz dzialalno$ci cztowieka na Ziemi.

III. Stosowanie wiedzy 1 umiejetnosci geograficznych w praktyce.

Uczen wykorzystuje wiedze 1 umiejetnosci geograficzne w celu lepszego rozumienia
wspolczesnego swiata 1 swojego w nim miejsca; stosuje wiadomosci 1 umiejetnosci
geograficzne w zyciu codziennym, m.in. w racjonalnym wykorzystaniu zasobéw srodowiska.
IV. Ksztaltowanie postaw.

Uczen rozwija w sobie: cieckawo$¢ §wiata poprzez zainteresowanie wlasnym regionem,
Polska, Europg 1 $wiatem; swiadomos¢ wartosci 1 poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko
przyrodnicze i1 kulturowe wlasnego regionu i Polski; patriotyzm i poczucie tozsamosci
(lokalnej, regionalnej, narodowej) przy jednoczesnym poszanowaniu innych narodow i
spolecznos$ci — ich systeméw wartosci 1 sposobow zycia.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

1. Mapa — umiejetnos$ci czytania, interpretacji i postugiwania si¢ mapg. Uczen:

1) wykazuje znaczenie skali mapy w przedstawianiu roznych informacji geograficznych na
mapie; postuguje sie skalag mapy do obliczenia odlegtosci w terenie;

2) odczytuje z map informacje przedstawione za pomoca réznych metod kartograficznych;
3) postuguje si¢ w terenie planem, mapa topograficzna, turystycznga, samochodowa

(m.in. orientuje mape oraz identyfikuje obiekty geograficzne na mapie 1 w terenie);

4) identyfikuje potozenie i charakteryzuje odpowiadajace sobie obiekty geograficzne

na fotografiach, zdjeciach lotniczych 1 satelitarnych oraz mapach topograficznych;

5) dobiera odpowiednig map¢ w celu uzyskania okreslonych informacji geograficznych;

6) okresla potozenie geograficzne oraz matematyczno-geograficzne punktéw 1 obszaro6w na
mapie;

7) lokalizuje na mapach (réwniez konturowych) kontynenty oraz najwazniejsze obiekty
geograficzne na $wiecie i w Polsce (niziny, wyzyny, gory, rzeki, jeziora, wyspy, morza,
panstwa itp.);

8) analizuje 1 interpretuje tresci map ogoélnogeograficznych, tematycznych, turystycznych;
9) projektuje 1 opisuje trasy podrozy na podstawie map turystycznych, topograficznych 1
samochodowych.

2. Ksztalt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa. Uczen:



1) podaje gtowne cechy ksztattu i wymiarow Ziemi; odczytuje wspotrzgdne geograficzne na
globusie;

2) postuguje sie ze zrozumieniem pojeciami: ruch obrotowy Ziemi, czas stoneczny,

czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; wyjasnia, dlaczego zostaty wprowadzone
strefy czasowe i granica zmiany daty; postuguje si¢ mapa stref czasowych do okreslania
roznicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi;

3) podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi; przedstawia (wykorzystujac rowniez wlasne
obserwacje) zmiany w o$§wietleniu Ziemi oraz w dtugosci trwania dnia i nocy w r6znych
szerokosciach geograficznych i porach roku;

4) podaje najwazniejsze geograficzne nastepstwa ruchow Ziemi.

3. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej. Uczen:

1) charakteryzuje wpltyw gtownych czynnikéw klimatotworczych na klimat;

2) charakteryzuje na podstawie wykresow lub danych liczbowych przebieg temperatury
powietrza i opadéw atmosferycznych w ciggu roku w wybranych stacjach meteorologicznych
potozonych w roznych strefach klimatycznych; oblicza amplitudg i $rednig temperature
powietrza; wykazuje na przyktadach zwigzek miedzy wysokoscig Stonca a temperatura
powietrza;

3) wykazuje zroznicowanie klimatyczne Ziemi na podstawie analizy map temperatury
powietrza i opadow atmosferycznych oraz map stref klimatycznych na Ziemi;

4) podaje na podstawie map tematycznych zaleznos$ci miedzy strefami o§wietlenia Ziemi a
strefami klimatycznymi oraz wykazuje wptyw klimatu na zrdznicowanie roslinnosci i gleb na
Ziemi;

5) podaje gtéwne cechy ptytowej budowy litosfery; wykazuje zwigzki pomigdzy ptytowa
budowg litosfery a wystgpowaniem zjawisk wulkanicznych i trzesien ziemi;

6) postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciem wietrzenia i erozji; przedstawia rzezbotworcza
role wod ptynacych, fal morskich, wiatru, lagdolodow 1 lodowcow gorskich;

7) rozpoznaje i opisuje w terenie formy rzezby powstate w wyniku dziatania czynnikow
rzezbotworczych.

4. Polozenie i §rodowisko przyrodnicze Polski. Uczen:

1) charakteryzuje, na podstawie map roznej tresci, potozenie wiasnego regionu w Polsce oraz
polozenie Polski na $wiecie i w Europie; opisuje podzial administracyjny Polski; podaje
nazwy 1 wskazuje na mapie wojewodztwa oraz ich stolice;

2) opisuje najwazniejsze wydarzenia (obrazy) z przesztosci geologicznej Polski: powstanie
wegla kamiennego, powstawanie gor, zalewy morz, zlodowacenia; wykazuje zaleznosci
pomiedzy wspotczesng rzezbg Polski a wybranymi wydarzeniami geologicznymi;

3) rozpoznaje gldwne rodzaje skat wystepujacych we wlasnym regionie i w Polsce; wskazuje
na mapie najwazniejsze obszary ich wystgpowania; podaje przyktady wykorzystania skal w
roznych dziedzinach zycia cztowieka;

4) podaje gtowne cechy klimatu Polski; wykazuje ich zwiazek z czynnikami je
ksztaltujgcymi; wyjasnia mechanizm powstawania wiatru halnego i bryzy morskie;j;

5) wymienia gtowne rodzaje zasoboéw naturalnych Polski i wlasnego regionu: laséw, wod,
gleb, surowcoOw mineralnych; korzystajac z mapy, opisuje ich rozmieszczenie i okresla
znaczenie gospodarcze.

5. Ludnos¢ Polski. Uczen:

1) wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe pojecia z zakresu demografii: przyrost
naturalny, urodzenia i zgony, $rednia dtugos¢ zycia;

2) odczytuje z roznych zrodet informacji (m.in. rocznika statystycznego oraz piramidy pici i
wieku) dane dotyczace: liczby ludnos$ci Polski, urodzen, zgonoéw, przyrostu naturalnego,
struktury plci, Sredniej dlugosci zycia w Polsce; odczytuje wielkos¢ i1 gtowne kierunki
migracji z Polski 1 do Polski;



3) charakteryzuje, na podstawie map gestosci zaludnienia, zréznicowanie rozmieszczenia
ludnosci w Polsce 1 zamieszkiwanym regionie oraz wyjasnia te roznice czynnikami
przyrodniczymi, historycznymi, ekonomicznymi;

4) wykazuje roznice w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce 1 we wiasnym regionie;

5) podaje gtéwne, aktualne problemy rynku pracy w Polsce 1 we wlasnym regionie;

6) analizuje, poréwnuje, ocenia rozmieszczenie i wielko$¢ miast w Polsce 1 zamieszkiwanym
regionie; wyjasnia przyczyny rozwoju wielkich miast w Polsce.

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski. Uczen:

1) wyrdznia gldwne cechy struktury uzytkowania ziemi, wielkos$ci 1 wlasnosci gospodarstw
rolnych, zasiewow 1 hodowli w Polsce na podstawie analizy map, wykresow, danych
liczbowych;

2) podaje przyczyny zré6znicowania w rozmieszczeniu wybranych upraw (pszenicy,
ziemniakéw, burakow cukrowych) oraz chowu bydta i trzody chlewnej w Polsce;

3) przedstawia, na podstawie roznych zrodet informacji, strukture wykorzystania zrodet
energii w Polsce 1 ocenia jej wptyw na stan Srodowiska przyrodniczego;

4) wyjasnia przyczyny zmian zachodzacych w przemysle w Polsce 1 we wlasnym regionie
oraz wskazuje najlepiej rozwijajace si¢ obecnie w Polsce galezie produkcji przemystowe;;

5) rozrdznia rodzaje ustug; wyjasnia szybki rozwdj wybranych ustug w Polsce 1 we wiasnym
regionie;

6) wykazuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty znajdujace si¢ na
Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci;

7) opisuje na podstawie map 1 wyjasnia zroznicowanie gestosci i jakosci sieci transportowej w
Polsce i wykazuje jej wplyw na rozwdj innych dziedzin dziatalnos$ci gospodarczej;

8) wykazuje konieczno$¢ ochrony srodowiska przyrodniczego i kulturowego w Polsce;
wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania na rzecz jego ochrony we
wlasnym regionie.

7. Regiony geograficzne Polski. Uczen:

1) wskazuje na mapie gtowne regiony geograficzne Polski;

2) charakteryzuje, na podstawie map tematycznych, srodowisko przyrodnicze gldéwnych
regionow geograficznych Polski, ze szczegdlnym uwzglednieniem wiasnego regionu (réwniez
na podstawie obserwacji terenowych);

3) opisuje, na podstawie map tematycznych, najwazniejsze cechy gospodarki regionow
geograficznych Polski oraz ich zwigzek z warunkami przyrodniczymi;

4) przedstawia, np. w formie prezentacji multimedialnej, walory turystyczne wybranego
regionu geograficznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego waloréow kulturowych;

5) projektuje 1 opisuje, na podstawie map turystycznych, tematycznych,
ogolnogeograficznych 1 wlasnych obserwacji terenowych, podr6z wzdhuz wybranej trasy

we wlasnym regionie, uwzgledniajgc walory przyrodnicze i kulturowe;

6) przedstawia gldwne cechy potozenia oraz srodowiska przyrodniczego Morza Baltyckiego;
wykazuje znaczenie gospodarcze Morza Baltyckiego oraz przyczyny degradacji jego wod.

8. Sagsiedzi Polski — zroznicowanie geograficzne, przemiany. Uczen:

1) charakteryzuje i poréwnuje, na podstawie réznych zrodet informacji geograficzne;,
srodowisko przyrodnicze krajow sasiadujacych z Polska; wykazuje ich zré6znicowanie
spoteczne i gospodarcze;

2) wyjasnia przyczyny dynamicznego rozwoju gospodarczego Niemiec;

3) przedstawia wspotczesne przemiany spoleczne i gospodarcze Ukrainy;

4) wykazuje zroznicowanie przyrodnicze, narodowosciowe, kulturowe i gospodarcze Rosji;
5) przedstawia gtoéwne cechy srodowiska przyrodniczego, gospodarki oraz formy wspotpracy
z krajem bedacym najblizszym sgsiadem regionu, w ktérym uczen mieszka.

9. Europa. Relacje przyroda — cztowiek — gospodarka. Uczen:



1) wykazuje si¢ znajomoscia podziatu politycznego Europy;

2) okresla potozenie Europy i gléwne cechy srodowiska przyrodniczego na podstawie mapy
ogblnogeograficznej i map tematycznych;

3) opisuje, na podstawie map tematycznych, zr6znicowanie regionalne, kulturowe,
narodowosciowe i etniczne wspolczesnej Europy oraz najwazniejsze przyczyny i
konsekwencje tego zrdznicowania,

4) wykazuje, na podstawie map tematycznych, zwiazki migdzy gtéwnymi cechami
srodowiska przyrodniczego Europy Péinocnej a gtownymi kierunkami rozwoju
gospodarczego;

5) wykazuje, na przyktadzie rolnictwa Francji lub innego kraju europejskiego, zwigzek
pomiedzy warunkami przyrodniczymi a kierunkiem i efektywnos$cig produkcji rolnej;
identyfikuje cechy rolnictwa towarowego;

6) przedstawia, na podstawie wskazanych zrédetl informacji geograficznej, gldéwne
kierunki 1 przyczyny zmian w strukturze przemystu wybranego regionu (lub okregu)
przemystowego w Europie Zachodniej;

7) przedstawia gtowne cechy potozenia, wielkosci, uktadu przestrzennego oraz znaczenie
Paryza lub Londynu jako $wiatowej metropolii;

8) wykazuje wptyw gor na cechy srodowiska przyrodniczego oraz gospodarke krajow
alpejskich;

9) wykazuje zwigzki miedzy rozwojem turystyki w Europie Poludniowej a warunkami
przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultury $rodziemnomorskiej;

10) prezentuje opracowang na podstawie map, przewodnikow, Internetu tras¢ wycieczki po
Europie lub jej czesci.

10.Wybrane regiony $wiata. Relacje: cztowiek — przyroda - gospodarka. Uczen:

1) wykazuje, na podstawie map tematycznych, ze kontynent Azji jest obszarem wielkich
geograficznych kontrastow;

2) przedstawia, na podstawie map tematycznych, warunki przyrodnicze obszarow,

na ktoérych ksztaltowaty si¢ najstarsze azjatyckie cywilizacje;

3) analizuje wykresy i dane liczbowe dotyczace rozwoju ludno$ciowego i urbanizacji w
Chinach; wyjasnia, na podstawie map tematycznych, zroznicowanie rozmieszczenia ludnosci
na obszarze Chin; podaje kierunki rozwoju gospodarczego Chin oraz wskazuje zmiany
znaczenia Chin w gospodarce $wiatowej;

4) wykazuje znaczenie czynnikow spoteczno-kulturowych w tworzeniu nowoczesne;j
gospodarki Japonii na tle niekorzystnych cech srodowiska przyrodniczego;

5) wykazuje zwiazek pomiedzy rytmem upraw i ,,kulturg ryzu” a cechami klimatu
monsunowego w Azji Poludniowo-Wschodniej;

6) opisuje kontrasty spoleczne i gospodarcze w Indiach; wyjasnia przyczyny gwaltownego
rozwoju nowoczesnych technologii;

7) charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod katem cech kulturowych, zasobéw ropy
naftowej, kierunkow 1 poziomu rozwoju gospodarczego; wskazuje miejsca konfliktow
zbrojnych;

8) charakteryzuje na podstawie map tematycznych i wyjasnia wystgpowanie stref
klimatyczno-ro$linno-glebowych w Afryce;

9) wykazuje, na przyktadzie strefy Sahelu, zwigzek pomi¢dzy formami gospodarowania
cztowieka a zasobami wodnymi; uzasadnia potrzebe racjonalnego gospodarowania w
srodowisku charakteryzujacym si¢ powaznymi niedoborami stodkiej wody;

10) okresla zwiazki pomiedzy problemami wyzywienia, wystgpowaniem choréb (m.in. AIDS)
a poziomem zycia w krajach Afryki na potudnie od Sahary;

11) wyr6znia gtowne cechy i przyczyny zréznicowania kulturowego i etnicznego
Ameryki Pénocnej 1 Poludniowe;;



12) identyfikuje konflikt intereséw pomiedzy ekologicznymi skutkami wylesiania Amazonii a
jej gospodarczym wykorzystaniem; okresla cechy rozwoju i problemy wielkich miast w
Brazylii;

13) wykazuje zwigzki miedzy gospodarka a warunkami srodowiska przyrodniczego

w najwazniejszych regionach gospodarczych Stanéw Zjednoczonych Ameryki
Potnocnej; okresla role Stanow Zjednoczonych w gospodarce §wiatowej;

14) przedstawia, na podstawie map tematycznych, gtéwne cechy gospodarki Australii
na tle warunkow $rodowiska przyrodniczego;

15) przedstawia cechy potozenia i sSrodowiska geograficznego Antarktyki i Arktyki;
podaje gtowne cechy i1 przyczyny zmian w §rodowisku przyrodniczym obszarow
okotobiegunowych.



